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Аннотация 
Рассматриваются особенности влияния климатических изменений на жизненный цикл объектов капитального 
строительства, управление жизненным циклом строительных объектов по климатозависимым параметрам экс-
плуатационных качеств. Цель работы заключается в оценке степени влияния климатического изменения в тече-
ние всего жизненного цикла объекта капитального строительства. 
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Abstract 
The article studies the features of climate change impact on the life cycle of capital construction facilities, and the life cycle 
management of construction facilities taking into account the climate-dependent parameters of their performance abilities. The 
article aims to assess the climate change impact value throughout the life cycle of a capital construction facility.  
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Введение. В последние два десятилетия фиксируются активные климатические изменения по всему земному 
шару, в связи с чем климатологи многих стран объединили свои усилия для изучения и прогнозирования этих 
изменений. Как показывают исследования, объекты капитального строительства (ОКС) являются крупнейшими 
потребителями энергии и вторым после энергетического сектора крупным источником выбросов парниковых 
газов. Общий вклад всего мирового строительного фонда в глобальные выбросы составляет треть от общего ко-
личества. Выработка энергии, потребляемая ОКС на протяжении жизненного цикла, сопровождается сжиганием 
ископаемых видов топлива и, как следствие, постоянными выбросами парниковых газов, что оказывает влияние 
на парниковый эффект и повышение температуры приземного слоя воздуха. 

Для защиты окружающей среды, достижения целей по декарбонизации, предусмотренных Парижским согла-
шением (в котором основное внимание уделяется сокращению загрязнения окружающей среды и выбросов пар-
никовых газов), а также в условиях дальнейшего роста климатических изменений, необходимо внедрение энер-
гоэффективных технологий и оптимизация технологических процессов, протекающих в объектах капитального 
строительства, а также эффективное использование ресурсов [1]. 
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Основная часть. Снижение влияния климатических изменений на строительные объекты достигается путем 
адаптации ОКС к данным изменениям. Адаптация к рискам постоянного изменения климата должна осуществ-
ляться на протяжении всего жизненного цикла строительного объекта. Она заключается в обеспечении требуе-
мых санитарно-гигиенических показателей, комфортности, безопасности, эффективности эксплуатации ОКС на 
всех этапах жизненного цикла с учетом экономической целесообразности принятых решений [2, 3]. Процесс 
адаптации, направленный на снижение подверженности и уязвимости строительного объекта, состоит из этапов, 
представленных на рис. 1. 

 
Рис. 1. Методология оценки жизненного цикла объекта капитального строительства  

Управление жизненным циклом объектов является ключевым инструментом устойчивого строительства. Оно 
представляет собой управление по параметрам, при котором управляющее воздействие на жизненный цикл 
должно быть таким, чтобы оно гарантированно вело к положительному результату. Цель управления жизненным 
циклом заключается в количественной оценке и снижении негативного воздействия на окружающую среду и 
энергопотребления ОКС. 

Адаптация к климатическим изменениям связана с климатозависимыми параметрами эксплуатационных ка-
честв здания, отражающими процессы его функционирования в соответствии с установленными критериями. Па-
раметры эксплуатационных качеств рассчитываются для всех типов зданий, но особое внимание им уделяется при 
жилищном строительстве [4]. Принято выделять пять групп параметров эксплуатационных качеств: экономичность 
эксплуатации, капитальность, безопасность, функциональность и санитарно-гигиенические показатели. 

Управление жизненным циклом объектов, является ключевым инструментом устойчивого строительства. 
Управление жизненным циклом объекта строительства представляет собой управление по параметрам, при ко-
тором управляющее воздействие на жизненный цикл должно быть таким, чтобы оно гарантировано вело к поло-
жительному результату. Цель управления жизненным циклом заключается в количественной оценке и уменьше-
нии негативного воздействия на окружающую среду и энергопотребления ОКС.  

Адаптация к климатическим изменениям связана с климатозависимыми параметрами эксплуатационных 
качеств здания, отражающими, протекают процессы его функционирования в соответствии с установленными 
критериями. Параметры эксплуатационных качеств рассчитываются для всех типов зданий, но особое внима-
ние им уделяется при жилищном строительстве [4]. Принято выделять пять групп параметров эксплуатацион-
ных качеств: экономичность эксплуатации, капитальность, безопасность, функциональность, санитарно-гиги-
енические показатели. 

В таблице 1 представлены климатозависимые параметры эксплуатационных качеств (ПЭК) по трем группам. 
  

Анализ экономической и практической эффективности принятых мер по адаптации

Разработка и принятие мер по адаптации ОКС к климатическим изменениям

Оценка климатического риска

Сбор и обработка информации о влиянии климатических изменений на объект капитального строительства (ОКС)
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Таблица 1 
Группы климатозависимых параметров эксплуатационных качеств 

Группа климатозависимых ПЭК Климатозависимые ПЭК 

1-ая группа климатозависимых ПЭК 
(физические характеристики ОКС) 

Работоспособность элементов ОКС, подверженных климатическому 
воздействию 
Долговечность элементов ОКС, подверженных климатическому воз-
действию 
Надежность элементов ОКС, подверженных климатическому воз-
действию 
Ремонтопригодность элементов ОКС, подверженных климатиче-
скому воздействию 
Несущая способность элементов ОКС, подверженных климатиче-
скому воздействию 

2-ая группа климатозависимых ПЭК 
(моральные характеристики ОКС) 

Уровень энергоэффективности ОКС 
Уровень энергосбережения ОКС 

3-ая группа климатозависимых ПЭК 
(градостроительные  

характеристики ОКС) 

Оптимизация плотности застройки 
Влияние окружающих зданий и сооружений на планируемый объект 
строительства 
Влияние планируемого объекта на окружающую застройку 
Оптимальная ориентация ОКС по сторонам света 
Обеспеченность территории зелеными насаждениями с учетом вли-
яния ОКС на углеродный след 

С точки зрения климатозависимых показателей, экономичность эксплуатации характеризуется энергоэффек-
тивностью здания, а именно удельной величиной расходов энергетических ресурсов. Капитальность как клима-
тозависимый показатель эксплуатационных качеств определяется долговечностью объекта строительства, зави-
сящей от ремонтопригодности, надежности и работоспособности здания или сооружения, его элементов. Без-
опасность объекта капитального строительства определяется его безопасностью для окружающей среды, меха-
нической безопасностью (несущая способность, запас прочности) и защитой от опасных гидрометеорологиче-
ских явлений. Функциональность здания определяется его уровнем циклов работы инженерных и технических 
систем и оборудования, а также организацией индивидуального и общественного пространства с точки зрения 
обеспеченности зелеными насаждениями, функционального зонирования и плотностью застройки. Санитарно-
гигиенические показатели определяются температурно-влажностным режимом и инсоляцией помещений [5]. 

Параметры эксплуатационных показателей можно разделить на три группы. Первая группа содержит показа-
тели физической долговечности здания или сооружения. Ко второй группе относятся показатели моральной дол-
говечности, что подразумевает соответствие здания современным требованиям по планировке, инженерному 
оборудованию и архитектурному облику. Третья группа включает климатозависимые показатели, которые учи-
тывают градостроительный фактор, такие как оптимизация плотности застройки, оптимальная ориентация объ-
екта капитального строительства по сторонам света, влияние окружающей застройки на объект строительства и 
наоборот, а также обеспеченность территории зелеными насаждениями с учетом влияния планируемого объекта 
на углеродный след. 

 
Рис. 2. Схема управления климатозависимыми показателями эксплуатационных качеств на этапах жизненного  

цикла объекта капитального строительства  
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Заключение. Важность проблемы заключается в том, что строительная отрасль является одним из тех секто-
ров экономики страны, требующих повышенного внимания и принятия неотложных мер по адаптации к расту-
щим климатическим изменениям. Успех адаптации объекта капитального строительства к изменениям климата 
зависит, прежде всего, от минимизации рисков на всех этапах жизненного цикла, а также от принятия своевре-
менных и точных решений на всех этапах жизненного цикла здания или сооружения. Управление жизненным 
циклом по параметрам эксплуатационных качеств позволит адаптировать объекты капитального строительства 
к изменениям климата. 
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