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Аннотация 
Настоящая публикация посвящена исследованию взаимосвязи спорта и религии, с особым акцентом на христи-
анство, в глобальном контексте. Она ставит под сомнение традиционные рамки существующих дискуссий, пред-
лагая более широкое понимание темы. В работе рассматриваются междисциплинарные подходы, уделяется вни-
мание как незападным, так и западным перспективам, а также формулируются новые ориентиры для изучения 
роли спорта в культурной, политической и духовной сферах современного общества. Особое внимание уделяется 
тому, как спортивные практики могут выступать в качестве мощных инструментов для достижения устойчивого 
развития, а также для повышения участия женщин, людей с инвалидностью и молодежи. 
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Abstract 
The present article studies the relationship between sport and religion in a global context, with a particular focus on 
Christianity. It calls into question traditional boundaries of the existing discourse and offers a broader understanding of 
the topic. The paper investigates the interdisciplinary approaches, considers both non-Western and Western perspectives, 
and formulates the new benchmarks for studying the role of sport in the cultural, political, and spiritual spheres of life of 
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Введение. Книга «Глобальные перспективы спорта и христианства» авторов А. Адогейм, Н. Дж Уотсон и 
А. Паркера демонстрирует растущее пересечение спорта, религии и духовности на глобальном уровне [1]. Ав-
торы подчеркивают, что исследования в данной области охватывают всё больше стран и дисциплин, однако оста-
ются фрагментарными и часто ограничиваются англоязычными и западными контекстами. В ней рассматрива-
ются междисциплинарные подходы к пониманию роли спорта в культуре, памяти, благополучии и развитии, а 
также амбивалентность спорта и религии с глобальной точки зрения. Книга делится на три части: незападные 
взгляды, западные взгляды и междисциплинарные/теологические перспективы, включая эволюцию отношения к 
спорту как к культурному и нравственному феномену, способному как обогащать, так и вызывать зло. 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ  
И ОБЩЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 

© Оленич Т.С., Лысиков Н.А., 2026 

https://mid-journal.ru/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Оленич Т.С. и др. Исследование спортивной духовности в контексте произведения … 
 

 

ht
tp

s:
//m

id
-jo

ur
na

l.r
u 

71 

Цель исследования заключается в изучении глобального пересечения спорта, религии и духовности, выявле-
нии междисциплинарных подходов к пониманию роли спорта в культуре, памяти, благополучии и развитии, а 
также рассмотрении амбивалентности спорта и религии с глобальной точки зрения через призму незападных и 
западных перспектив. 

Основная часть. Авторы книги отмечают, что за последнее десятилетие число исследований, научных со-
браний, публикаций в журналах и практических инициатив, посвященных спорту и религии, значительно воз-
росло. Однако эти дискуссии ограничены контекстами отдельных стран и дисциплин. Например, подавляющее 
большинство исследований взаимосвязи спорта и религии было проведено в США и, как правило, сосредоточено 
на узком евангельском проявлении христианства. В то же время практически отсутствуют исследования католи-
ческих размышлений о спорте из Ватикана, а также материалов из континентальной Европы и незападных пред-
ставлений о религии и спорте. Большинство трудов, опубликованных в США или Великобритании, не учитывает 
события на европейском континенте или в Канаде, не говоря уже об Африке, Латинской Америке и Азии. Тем не 
менее важные спортивные мероприятия характеризуются своим международным размахом [1]. 

Двумя событиями, которые помогли авторам книги осмыслить спорт с точки зрения религии, теологии и со-
циологии, стали междисциплинарный семинар «Религия и спорт: прошлое, настоящее и будущее», проведенный 
в Эдинбургском университете (27 марта 2013 г.) [2], и первый Всемирный конгресс по спорту и социологии, 
проходивший в Йоркском университете Святого Иоанна (24–28 августа 2016 г.) [3]. Беседы до, во время и после 
этих ключевых встреч подчеркнули настоятельную необходимость дальнейшего изучения взаимосвязи между 
спортом и религией, в данном случае — христианством и религиями коренных народов. 

Время выхода книги совпало с началом дискуссий о духовности и благополучии как в рамках других акаде-
мических дисциплин (например, медицинских наук и психологии), так и в рамках культуры в целом. Спорт и 
религия стали рассматриваться как две основные сферы повседневной жизни, глубоко укоренившиеся в мировых 
культурах, утверждая, что «обе сферы могут оказывать обогащающее и облагораживающее влияние, и обе могут 
быть очагами социального зла — жадности, коррупции, меркантильности, расизма, сексизма, гомофобии». Изу-
чение взаимосвязей между спортом и религией предоставляет возможность понять, как эти ключевые аспекты 
общества влияют на политическую и культурную жизнь и позволяет осмыслить человеческий опыт, его значение 
и цель. Поскольку современный спорт часто переплетается с коммерческими и политическими целями, в книге 
предпринята попытка внести важные коррективы в философию современного спорта «победа любой ценой», ко-
торую не всегда можно понять с помощью светских этических исследований. 

Новые междисциплинарные исследовательские инициативы должны исследовать один из важных вопросов: 
как спортивные занятия — от физической активности до организованных соревнований — могут быть потенци-
ально мощным и экономически эффективным способом поддержки целого ряда целей в области развития, здо-
ровья, благополучия и мира. Такой акцент подчеркивает потенциал спорта как жизнеспособного инструмента 
для достижения устойчивого развития, а также демонстрирует, как спортивные программы и мероприятия, осу-
ществляемые на основе принципов равенства и с учетом культурных особенностей, могут дать возможность жен-
щинам, инвалидам и молодежи проявить свои навыки. Более того, исследовательский интерес должен сосредо-
точиться на взаимосвязи между спортом, религией и духовностью как аспекте благополучия, представляющем 
собой гораздо более сложное и разнообразное явление, чем идеология и практика мускулистого христианства. 
Именно в этом контексте данная книга привлекает особое внимание к амбивалентности спорта и религии (хри-
стианства) с глобальной точки зрения. 

Книга состоит из трех основных разделов. В первой части рассматриваются междисциплинарные аспекты, во 
второй — незападные взгляды на отношения спорта и христианства, а в третьей — западные подходы к спорту и 
христианству. Первая часть включает две главы. Во вступительной главе Тома Гиббонса анализируется марги-
нализация религии в социологическом исследовании спорта за последние два десятилетия. Эта проблема преодо-
левается при помощи выявления христианских подходов к социологии, которые еще предстоит осваивать иссле-
дователям. В главе 2 Джереми Трит указывает, что спорт, захватывающий воображение общественности по всему 
миру, значительной мерой ускользает от внимания христианских теологов. Выделяются две полярные реакции: 
одни отвергают спорт как простую игру, в то время как другие рассматривают его почти как божество. Трит 
утверждает, что, опираясь на Священное Писание, спорт является чем-то большим, чем игра, и одновременно 
чем-то меньшим, чем бог. 

Вторая часть состоит из семи глав, которые охватывают незападные взгляды на спорт и христианство. Дэвид 
Чидестер исследует устойчивую связь между футболом, христианством и религиозными традициями коренных 
народов Южной Африки. Футбол, введенный британскими военными в девятнадцатом веке, был принят новооб-
ращенными африканскими христианами в миссионерских школах и церквях, став неотъемлемой частью жизни 
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африканских христиан наряду с грамотностью, наемным трудом и европейской одеждой. По мере того как фут-
бол становился наиболее популярным видом спорта в Африке в двадцатом веке, он при этом связывался с мест-
ными ритуалами укрепления и исцеления, основанными на африканском религиозном наследии. Во время чем-
пионата мира по футболу 2010 года были представлены три религии — христианство, традиционные африкан-
ские верования и «религия» футбола. 

Элоиза Мартин предлагает новый, неклассический подход к пониманию взаимосвязи спорта и религии. В своем 
исследовании она предлагает не рассматривать спорт как гражданскую религию, а интерпретировать футбольную 
игру как практику священного и форму «религиозной» социализации. На основании своих обширных этнографи-
ческих наблюдений о священных практиках молодежи в Аргентине, Мартин подчеркивает, что присутствие свя-
щенного в повседневной жизни воспринимается как объединяющая тенденция, характерная для культур рабочего 
класса в Латинской Америке. Это проявляется в ритуалах, праздниках, богослужениях и чудесах. В главе 5 Олутайо 
Адесина, полагаясь на исторические и эмпирические данные, иллюстрирует сложную взаимосвязь между культу-
рой, памятью, реальностью и чувствами. Он выстраивает диалог, подчеркивающий важность места и простран-
ственно-временных рамок в футболе. После анализа того, как поколения нигерийцев-йоруба увлекаются футболом, 
он исследует, как традиционные религиозные убеждения, ценности и идеи включают множество точек зрения, 
ставящих под сомнение и одновременно укрепляющих старые представления о победе. 

Футбол занимает центральное место в спортивных мероприятиях Ганы и продолжает вызывать нарастающее 
общественное проявление эмоций и национализма. Ганская церковь не является исключением из этого патрио-
тического проявления. Роуз Мэри Аменга-Этего (глава 6) исследует роль ганских христиан и Церкви в популя-
ризации футбола в стране с одной стороны, и в создании гендерного неравенства в спорте с другой. Она демон-
стрирует, как современная христианская церковь оспаривает исторические мифы об оккультных практиках в 
мужском футболе. Далее, глава 7 основана на общении Кори Уильяма с группой мужчин-футболистов в Кадуне, 
Нигерия, в начале 2010 года. Известная как «Межконфессиональный футбольный клуб», эта многонациональная 
команда, состоящая из мусульман хауса, мусульман Гбагьи, христиан гбагьи и христиан игбо, была создана в 
2000 году как реакция на насилие, связанное с введением шариата. Несмотря на напряженность региона, включая 
целенаправленные угрозы в адрес группы, участники продолжали встречаться и играть вместе. Опираясь на 
наблюдения и качественные интервью с выбранными членами, Кори исследует, как группа воспринимает спорт 
и использует его для содействия этнорелигиозному сотрудничеству, уделяя особое внимание тому, как спорт 
соотносится с нигерийской христианской идентичностью и как строится в её рамках. В главе 8 Джонатан Такетт 
анализирует религиозное наследие боевых искусств, рассматривая кендо и тхэквондо как формы натурализации, 
и предполагает, что «религия» и «национализм» представляют собой механизмы разделения недоминантных и 
доминирующих способов натурализации. 

Третья часть книги состоит из семи глав, в которых рассматриваются западные взгляды на спорт и христиан-
ство. В этой связи глава 10 основана на результатах исследования Церкви Шотландии, проведенного в 2013–2014 
годах под руководством Гранта Джарви. Основное внимание в главе сосредоточено на взаимосвязи между спор-
том и соревнованиями, а также на том, как христианская реакция может отражать как негативные, так и позитив-
ные последствия конкуренции в спорте [4]. Автор приводит международные примеры, чтобы внести вклад в бо-
лее глобальный взгляд на спорт, соревнования и христианство. Также в главе предпринимается попытка проана-
лизировать библейские упоминания о спорте, этимологию соревнований и то, как взаимосвязь между спортом, 
соревнованиями и христианством может влиять на свободу спортсменов. 

Нильс Мартиниус Юствик в главе 11 уделяет внимание протестантизму и спорту в «Библейском поясе» Нор-
вегии в первой половине XX века. Он объясняет, почему спорт — «любое проявление человеческой радости от 
жизни» — был резко отвергнут во многих общинах в этом регионе. Чтобы лучше понять, какая религиозность 
развивалась в течение десятилетий, предшествующих 1900 году, и с какими проблемами сталкивались общины 
и народные движения в отношении религии, Юствик исследует историю регионального отделения YMCA, ак-
центируя внимание на изменении отношения к спорту в данной организации в первой половине столетия. 

В последние годы научные дискуссии, связанные с жизнью и образом жизни известных спортивных звезд, 
стали важной основой для критики роли спорта в современном обществе [5]. В 1902 и 1971 годах на стадионе 
«Айброкс Парк», домашней арене футбольного клуба «Глазго Рейнджерс», произошли две крупные катастрофы, 
которые способствовали объединению города в память о жертвах и утешению их семей. Эти ритуалы помогли 
укрепить социальные связи и выявить скрытые конфликты, которые иначе оставались бы подавленными. Джеймс 
Деминг (глава 13) критически рассматривает место и приоритеты религиозных деятелей и институтов в этих 
ритуалах скорби. Автор концентрируется на том, как церковные лидеры использовали трагедии для оценки ста-
туса футбола в поздневикторианскую эпоху и в 1960-е годы. 
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Христианство было неотъемлемой частью популярных спортивных фильмов с момента их появления в начале 
XX века, так что религиозные образы, отсылки и ритуалы стали привычными и повторяющимися аспектами этого 
жанра. Религиозные деятели также играют ключевые роли в спортивных фильмах, иногда выступая в роли 
спортсменов или используя спорт как средство воспитания дисциплины и характера у молодежи. В последние 
годы христианство продолжает занимать видное место в этом жанре. Шон Кроссон (глава 14) предоставляет об-
зор исторического развития и идеологического значения христианства в спортивном кино, опираясь в основном 
на фильмы из США, но также включая спортивные фильмы из других стран, включая Великобританию. 

Ник Уотсон и Брайан Брок (глава 15) проводят теологический анализ двух жестоких видов единоборств — бокса 
и смешанных единоборств в клетке (ММА). Появление биографий известных профессиональных боксеров-хри-
стиан и тот факт, что около 700 церквей в Соединенных Штатах начали включать ММА в свое служение в том или 
ином качестве, поднимает ряд этических вопросов и кажущихся парадоксов. Авторы вносят свой вклад в академи-
ческие богословские размышления о боксе и ММА, предоставляя краткую культурную историю обоих видов спорта 
для контекстуализации своего теологического анализа, одновременно обсуждая теории насилия и применяя теоло-
гическую этику для изучения этических проблем, с которыми сталкиваются христиане, участвующие в боксе или 
ММА, либо наблюдающие за ними. Часть III завершается главой (глава 16) Джеймса Джонса о футбольной ката-
строфе в Хиллсборо, в которой подчеркивается роль Англиканской церкви в независимой комиссии по делу Хилл-
сборо. Джонс предоставляет хронологический, описательный и рефлексивный отчет о своей роли как епископа Ли-
верпульского (1998–2013) и председателя Независимой комиссии (2010–2012). 

Заключение. В заключении следует отметить, что работа подчеркивает необходимость расширения глобаль-
ного анализа отношений между спортом и религией за пределы США и Европы, включая Африку, Азию, Латин-
скую Америку и другие регионы. Она показывает, что спорт может служить инструментом благополучия и при-
мирения, но также способен порождать напряжения, дискриминацию и конфликты. Междисциплинарные иссле-
дования должны учитывать культурные контексты, традиции верований и местные практики для понимания вли-
яния спорта на политику, общество и духовность. Взгляд книги на роль Англиканской церкви и её лидеров в 
современном обществе представлен как конкретный пример анализа того, как религиозные институты вовлечены 
в общественные процессы через спорт, память и миссию. 
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